
5ème Festival de l'Ecologie

Un événement préparé en partenariat avec l'hebdomadaire "La Vie", l'association "Les Amis

de La Vie", les mouvements "Chrétiens Unis pour la Terre", CMR (Chrétiens dans le Monde

Rural), CCFD-Terre Solidaire, la CMMC (Communauté Mondiale pour la Méditation

Chrétienne), CVX (Communauté Vie Chrétienne) et "Lutte & Contemplation".

PEUT-ON ENCORE S’ÉMERVEILLER ? 

Dans le chaos actuel du monde peut-on encore s’émerveiller ? Au milieu du fracas des armes,

de l’abandon des engagements climatiques et de la montée en puissance des empires et des

nationalismes, est-il encore possible de se ressourcer dans ce qui reste de la beauté du monde

? Fort du succès du documentaire naturaliste de Vincent Munier, « Le Chant des Forêts » - qui a

été vu par plus d’un million de spectateurs – c’est à cette question que tâchera de répondre le

cinquième Festival de l’Ecologie qui aura lieu du 8 au 10 octobre 2026 à l’Abbaye de Saint-

Jacut-de-la-Mer.

La conférence inaugurale sera donnée par l’éco-philosophe Michel Maxime Egger et sera suivie

de deux tables rondes et d’ateliers. Nous verrons tout d’abord comment nous pouvons sortir de

la sidération causée par la situation géopolitique et ses conséquences néfastes sur la lutte

contre le changement climatique et la protection de la biodiversité. Malgré ce contexte

anxiogène et parfois désespérant, comment continuer alors à nous émerveiller et à agir pour un

PEUT-ON ENCORE S’ÉMERVEILLER ?
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Du vendredi 09 octobre 2026

Au dimanche 11 octobre 2026
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monde plus juste et écologique ? Se promener dans la presqu’île de Saint Jacut et découvrir sa

baie magnifique sera aussi une invitation à nous émerveiller…

/ AU PROGRAMME DU WEEK-END

VENDREDI 9 OCTOBRE 2026

16h00 - 18h00 :   À la découverte de la presqu'île de Saint-Jacut-de-la-Mer et de son

environnement avec les associations locales St Jacut Environnement, Village Rivages,

Bretagne Vivante, et des acteurs locaux : marches et visites

20h30 - 22h30 : Ouverture du festival

Suivie de la conférence avec un grand témoin : Michel Maxime EGGER

Sociologue et écothéologien d’enracinement orthodoxe, Michel Maxime Egger se définit

comme un apprenti méditant-militant. Il a fondé en Suisse le Laboratoire de transition

intérieure. Essayiste, il est l’auteur d’une dizaine d’ouvrages dont Réenchanter notre relation

au vivant (Jouvence, 2022), Reliance, manuel de transition intérieure (Actes Sud, 2023).

SAMEDI 10 OCTOBRE 2026



09h30 - 10h00 : Lancement des journées

10h00 - 12h00 : Table-ronde : Sortir de la sidération

Philippe MADEC, urbaniste et architecte, pionnier du développement durable

Laura MOROSINI, directrice Europe du mouvement Laudato Si’

Lucile SCHMID, présidente de la Fabrique écologique

12h15 : déjeuner

14h00 - 15h00 : Marche méditative

15h30 - 16h45, puis 17h15 - 18h30 : 12 ateliers thématiques au choix :

(témoignages d’un engagement, partages d’expériences, créativité) 

19h00 : dîner

20h30 :  Arts et émerveillement : soirée musicale et artistique

Accompagnement au piano : Boris Risser

Plongée artistique : Stéphanie Libreros

Lecture poétique : François d’Assise de Joseph Delteil

et autres surprises

DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026

09h00 - 11h00 :  Table-ronde : S’émerveiller et agir

Johannes HERRMANN, ornithologue, chargé de mission pour la LPO (ligue de

protections des oiseaux), auteur de Face à l’écoanxiété. Quelle espérance pour ne pas

sombrer ? (éditions de l’Escargot, 2024)

Eléna LASIDA, docteure en sciences sociales et économiques, titulaire de la Chaire ICP-

ESSEC Entreprises et bien commundirectrice du parcours « Économie solidaire et

innovation sociale » du Master « Solidarités et transition durable » à l'Institut catholique

de Paris

Gabriel MALEK, chercheur associé au collège des Bernardins et chargé de cours à

HEC, théoricien et militant de la post-croissance, auteur de Les Sensei de la

décroissance (Payot, 2024) et de Pour une décroissance prospère (Payot, 2025)

11h30 - 12h30 :  Célébration de la Création

13h00 : Déjeuner et fin des festivités

TOUT AU LONG DU WEEK-END

Expositions et stands :

Expositions

Respirations musicales au piano par Boris Risser

Les partenaires de ce festival seront visibles à l’espace Stands.



/ TARIFS

ANIMATION SEULE

Tarif normal :

Week-end complet : 45 €

Pass vendredi : 15 € / Pass samedi : 30 € / pass soirée seule : 10 € / pass dimanche : 10 €

Tarif réduit (moins de 25 ans et petits budgets) :

Week-end complet : à partir de 10 € (selon vos moyens)

Pass vendredi : 4 € / Pass samedi : 8 € / pass dimanche : 4 €

Gratuité pour les moins de 18 ans.

PENSION COMPLÈTE (HÉBERGEMENT + RESTAURATION)

En chambre individuelle : 192 € par personne pour 2 nuits

En chambre double :  165 € par personne pour 2 nuits

En chambre partagée (formule dortoir, 3 à 5 lits) : 60 €

En formule camping (vous plantez votre tente personnelle dans le potager, bénéficiez des

sanitaires et des repas en salle à manger) : 40 € par nuit et par personne

Au-delà de 2 nuits : nos tarifs de pension complète

Moins de 25 ans et petits budgets : nous contacter. 

La taxe de séjour s'ajoutera aux tarifs indiqués : +0,83 € par jour et par personne 

REPAS SEULS QUAND VOUS NE PRENEZ PAS L'HÉBERGEMENT

Tarif normal : 18 €

Moins de 25 ans et petits budgets : à partir de 10 € (selon vos moyens)

Scouts et moins de 18 ans : 7,50 € le repas

sur réservation 48 heures à l'avance minimum.

CAISSE DE SOLIDARITÉ

Permettez aux plus modestes d'assister au Festival de l'Ecologie en adressant à l'Abbaye un

don dédié à réduire le reste à charge des personnes aux budgets serrés.

RÉSERVATION

soit par notre site de pré-réservation

soit en nous écrivant à contact@abbaye-st-jacut.com

/ EN PRATIQUE

https://www.abbaye-st-jacut.com/page/tarifs-individuels
https://simulateur.abbaye-st-jacut.com/


237.00

€
ANIMATION +

PENSION
COMPLÈTE

PRÉVOIR

• chaussures de marche et vêtement de pluie pour les marches

• votre écocup, gobelet

ORGANISATION DE VOTRE VOYAGE

Train : jusqu'à la gare de Saint-Malo (30 minutes de l'Abbaye)

Bus : ligne 214 avec le réseau BreizhGo, du lundi au samedi (pas de bus les dimanches)

Covoiturage : inscrivez votre voyage sur ce site : https://togetzer.com/covoiturage-

evenement/ud0unm

Pour le retour le dimanche, des navettes vers la gare de St Malo seront organisées sur

place. 

GARDERIE

Possible pendant les tables rondes du samedi matin et du dimanche matin. Pour notre

organisation, nous vous demandons de faire la demande dans les quinze jours, au plus tard,

avant l'événement.

RESTAURATION

Les menus sont composés avec soin sur place par les cuisiniers de l’Abbaye avec des produits

locaux et bio. Les dîners seront végétariens. 

Nous tenons compte des régimes médicaux ou cultu(r)els, à la seule condition de nous en avoir

informés au moment de l’inscription.

HÉBERGEMENT

Chambres dotées de salle de bain, lits faits, linge de toilette fourni.

PRÉ-

RÉSERVATION

https://www.breizhgo.bzh/
https://togetzer.com/covoiturage-evenement/ud0unm
https://togetzer.com/covoiturage-evenement/ud0unm
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